DARRA-TUTKIMUS

kirjoittanut Jammi Kaube

lin tentissi vielikin kinnissi!” “Hitto mikd kohmelo...” Varmasti kaikille tuttuja aforismeja. Uskomme, ettd moni haluaisi tietdd

sellaisen annosmiirin, jolla seuraavana aamuna piihin ei sattuisi eikd haukottelu olisi niin virikdstdi. OUTPUTin tutkijaduo

pditti ndin ennen vappua selvitelld yhteiskunta- ja kasvatustieteilijoiden viinapdiden laadullista kestivyyttd kvantitatiivisin menetelmin.

Kyselyyn vastasi hulppeat 139 enemmin tai vihemmin kupittanutta tiedekuntamme jasentd. Niistd kuusi oli vastaushetkelld unohtanut

pddaineensa tai kisittdnyt vddrin olevansa meidin tiedekunnasta, kaksi muuta olivat juoneet itseltiin muistijiljen eksaktista juomien

miiristd, ja yksi vastaaja oli mitd ilmeisimmin vastaushetkellikin niin ”pdisn” ettei osannut vastata kyselyyn.

Datasta kiy ilmi, ettd valtio-opin ja poliittisen historian lukijoille riittdd keskimdirin alle 6 tunnin ydunet. Pisimmait paikkirit mait-
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Darran todennakdisyys - Sovitettu splinimalli
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toivat sosiologeille moodin ollessa hulppeat 10 tun-
tia. Aineiston koko ei riiti osoittamaan, etti unen
miirilla olisi tilastollisesti merkitsevidi vaikutusta
darraan Khin-neli-testin perusteella (p=0.9036), jo-
ten torkkumiseen kiytetyn ajan voisi jatkossa kiyttid
johonkin tihdellisempdin.

Eniten satunnaisgeneroitua ilolientd ovat juoneet
luonnollisesti me statistikot, mutta my6s sosiologit
tuntuvat pitdvdn tdstd ~jotakin elivdi’-juomasta.
Yllittden taloustieteilijit ottavat pénttdd mieluiten
miedoilla keskiarvon ollessa noin seitsemissi annok-
sessa, kun valtio-opin ja poliittisen historian opis-
kelijoille maistuu parhaiten P-klubin sininen jallu
ja muut vastaavat tiukat viinat verrattuna muihin

tiedekuntamme opiskelijoihin.

Darratilassa oli tilastollisesti merkitsevid eroja eri
ainejirjestdjen vililld. P-klubilaisilla vain noin joka
neljinnelld oli seuraavana aamuna darra vaikka al-
koholia juotiin keskimiirin 10 annosta ja nukuttiin
vihiten. Logopedit ansaitsivat nolladarra-statuksensa
7 annoksen keskimairiiselld pimppdamiselld. Komp-
leksilaisista taasen kaksi kolmesta poti dagenefterid
noin puolellatoista sikspikilld. Dialectican, Fobian
ja T-klubin kyselyyn vastanneista jisenistd noin joka
toinen sai darran samalla 9 annoksen alkoholimiiril-
l4. Sklubilaiset juovat keskimidrin 1o alkoholiannosta
ja heistd kolme viidestd saa darran.

Sukupuolijakauma toi esiin yllittividkin eroja. Esi-
merkiksi kaikki filosofi-pojat saavat darran juomalla
keskimidrin 12 annosta. Filosofi-tytét juovat keski-
midrin 9 annosta ja heistd vain neljinnes saa darran.
Psykologeilla on sama trendi silld erotuksella, ettd
psykologi-tytdilld on filosofeja heikompi viinapi.

Pojat saavat aina darran ja juovat keskimiirin 12 an-

nosta, mutta tytdistd joka toinen saa darran jo keskimiirin 7 juomalla, ja yksi tytoistd sai darran jo 4 alkoholiannoksella. Logopedian,

valtio-opin, poliittisen historian ja tilastotieteen tytot ovat [oytineet Graalin maljansa eivitki pode lainkaan krapulaa. Sosiologi-pojat

ovat eittdmittd rappeutuneimpia, silld he juovat keskiméirin 15 annosta ja joka neljis ei edes saa tistd mairistd darraa.

On intuitiivisesti oletettavissa, ettd alkoholimdirilli olisi osuutta darran tuloon. Niin tilastotkin osoittavat. Logistisella regressiolla

pystyttiin aineiston nojalla osoittamaan, ettd aina kun juot yhden juoman lisid, darran riski kasvaa r.3-kertaiseksi. On siis noin 4.6-ker-

tainen riski saada darra, jos juot kuusi olutta suhteessa siihen, ettet joisi yhtikdin. Darraa ei saada keskimiirin 7 juomalla, mutta darra

saadaan jo keskimiirin 11 juomalla, eli juotuasi 11 annosta alkoholia, sinulla on r7-kertainen riski saada darra. Timin tutkimuksen

perusteella kukin voi itse etsid sopivimman annosmiirin 7:std 11:een juomasta piiainetta ja sukupuolta silmilld pitden.

" .oli mitd ilmeisimmin niin paisn’ ettei osannut vastata kyselyyn.”




